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Dedicatoria

Cuando comencé a escribir a la temprana edad de trece afios,
jamas me imaginé que me estaba sumergiendo en un mundo tan
dificil y complejo como es el de la literatura. Solo era una chica
inocente y sofladora que deseaba compartir sus escritos con los
lectores. Recuerdo como muy decidida me acerqué a mi padre y
le dije, «papa, quiero ser escritora» me miré muy setio y me hizo
entender que eso era muy dificil, y que solo unos pocos llegaban a
conseguirlo. Pero mi suefio era ese, lo tenfa muy claro. Escribfa con
la ilusién de una nifia, una nifia timida que jamas ensel6 a nadie
esos primeros poemas que escribia llenos de errores, y que apenas
entendia el significado de sus palabras. Pero lo tenfa tan claro que
jamas desist{ de mi empefio por conseguir mi suefio mas anhelado.
Jamas pensé en el dinero que ello me aportarfa. Para mi escribir
significaba una enseflanza. Como a mi me habian ensefiado esos
clasicos de la literatura que todos conocemos y a los que siempre
he admirado. Devoraba sus libros uno tras otro y me sumergia
en ese mundo de personajes magicos y reales. Historias llenas de
sabidurfa, historias que me llenaban de emocién. Pensaba que tam-
bién yo algin dia escribirfa de la misma forma que ellos lo habian
hecho. Que también yo formarfa parte de ese elenco de escritores,
algiin dfa, pensaba siempre sofladora y con la ilusién de poder con-
seguirlo como ellos lo habfan conseguido.

Y llego ese dia, y hoy, quiero dar las gracias a mi hijo por su
apoyo siempre, por sus animos. A Carmen, siempre dispuesta a
ayudarme en este mundo tan dificil para mi de internet. Por sus



sabios consejos y por estar ahi en mis momentos bajos. Gracias
Alex, gracias, Carmen. Y gracias a mis hermanas, Tere y Pili, por
sus bonitas palabras y estar siempre en mis presentaciones. Por
ese apoyo incondicional. Por supuesto no podtia olvidarme de mi
hermana Antonia y su esposo Angel, mi sobtino Angel y Mari-
quilla, mi sobrina Jessica y Tania su hermana. Al Ayuntamiento
de Espejo, siempre dispuesto a ocuparse de mis presentaciones y
ofreciendo siempre su apoyo. Mis sobrinas, Laura, Rafaela y Sonia.
Mi hermana Rafaela. A José del Hoyo, siempre dindome animos y
apoyandome tanto en mis momentos de alegria como de tristeza.
Agustin Alba, mi gran amigo incondicional, ayudindome siempre,
animandome a seguir en este mundo, mi mundo, gracias por esa
alegtfa que siempre me transmites Agustin, por sacarme siempre
una sonrisa y por esa admiracién que siempre me has mostrado
en tu transparencia, en tu sencillez, y yo haciéndote siempre caso
escribiendo desde la humildad y el carifio. Quizas haya alguno
mas, aunque no quiero extenderme mucho mds, a esos amigos
que siempre en su fidelidad jamas faltaron a mis presentaciones.
Y desde aqui hacerle saber a Duvigen, gran admiradora y lectora
incondicional del inspector Garrido que por fin, podra leer otra
de sus novelas. Hoy comienza una nueva andadura como esctitora
y los nervios se apoderaron de mi, lo sé. Trataré de llevarlos con
la templanza que siempre me ha caracterizado y hacerlo lo mejor
posible. Pero, hoy, después de tanto esfuerzo y sactificio, deseo de-
dicarle esta novela a la Editorial Adatve, por todo el esfuerzo rea-
lizado, y por todo el carifio con el que han tratado a mi inspector
Garrido. Un personaje tierno, con mucha personalidad que creo,
enamorara al lector como hizo conmigo. Al equipo de correccion,
a su editora que siempre me trat con esa amabilidad que nunca
olvidaré. Al sefior Folgado, le dedico mis ultimas palabras. Gracias
por enseflarme todo cuanto necesitaba sabet, por abrirme los ojos
a la realidad. Por mostrarme que muchas veces, el camino de un
escritor es ingrato y lleno de sacrificios. Que nunca es suficiente.
Por hacerme ver el respeto que se ha de tener al lector. Por su es-
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fuerzo y paciencia. Por trabajar tan duro como yo en esta novela.
Por corregir mis puntos débiles y hacer de mi una escritora mas
segura de si misma. Por estar siempre ahi, al pie del cafién, sin-
ti¢ndome protegida en cada momento con esa seguridad que da
la experiencia y dirigirme siempre por el camino correcto, pese a
que yo a veces, caminase por un camino equivocado. Me gusto ser
dirigida por todo un profesional de la literatura. Aclaré mis dudas,
y me hizo sentir satisfecha al final del camino, del trabajo realizado.
Gracias a todos desde el corazon, por estar siempre conmigo en
este mundo tan dificil, pero placentero, al ver el trabajo realizado.
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Introduccion:

Diario de un psicopata

La muerte de Brenda.

Al levantarme aguella manana jamds habria pensado que el dia termi-
naria asi. Miraba el cuerpo sin vida de Brenda y ni yo mismo podia creer que
habia puesto fin a la vida de la mujer a la que amaba mds que a mi propio ser.
Me encogi de hombros resignado mientras las lagrimas recorrian mis mejillas.

Porgue los asesinos también lloran. .. Estaba hermosa y parecia dormida,
jtan palidal Aungue, a decir verdad, Brenda siempre habia sido muy palida.
Con sus ojos angelicales y aquella dulzura que siempre la habian hecho es-
pecial, cerré los ojos tratando de retener en mis pupilas aquella imagen de mi
Brenda. Mi nifia bonita. Mi tormento. Era un estipido, al acabar con su vida
habia creido acabar con aquel dolor que me consumia dia y noche, aquellos
celos que iban a volverme loco, que me atormentaban sin piedad.

Ya estaba oscureciendo y la noche trataba de arroparla con su manto. Las
estrellas brillaban y resplandecian en medio de aguel lago de agnas transpa-
rentes. Bl frio atravesaba mis huesos y un escalofrio recorrio mi cuerpo. Mis
Dpies no querian moverse de alll, sestaba loco? no podia dejar a mi dngel en
aquel lugar. Tendria frio. Tampoco podia arrojarla a aquel lago helado, la
devorarian los peces. Su hermoso rostro no podia ser desfigurado por aquellas
bestias sin compasion. Miré a todas partes, tenia que irme ya, cnalguier coche
podia sorprenderme, miré el relof con desconsuelo tratando de hacerme a la idea
de que, a partir de ese momento, tendria que acostumbrarme a vivir sin ella.
Susurré su nombre despacio para que nadie pudiera escucharlo, era mi secreto.
Stempre habia tenido miedo de que alguien escuchara mis pensamientos, gritar
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su nombre entre sueios; aquel amor callado que queria gritar al mundo jcudn-
10 la amabal pero fui cobarde.
Tan cobarde que habia acabado con su vida. Tenia miedo de sufrir, y también
a viir sin su risa inocente. ;Por qué todo tenia que ser tan complicado? Mi vida
era absurda, mis pensamientos eran absurdos, yo era absurdo. Y aquel asesinato
quie me habia visto obligado a cometer era lo mas absurdo que habia hecho en mi
vida. Una risa nerviosa asomd por la comisura de mis labios. Caminaba de nn lado
para otro como una fiera enjanlada, tratando de ordenar mis pensamientos, pero la
cabeza me iba a estallar, ya no podia mds con mi propia existencia. Si alguien me
hubiese preguntado sobre la razon de aquel asesinato, ni yo mismo habria sabido
contestar; dar una respuesta que aliviara a mi corazon atormentado y culpabl.
Mis razones eran demasiado absurdas, no queria pensar mds, e iba a estallar la
cabeza. Me llevé las manos a las sienes tratando de calmar mi cerebro, aquel llanto
suave y callads, 0 aguellos gritos que e desgarraban el alma. «Ya es hora de volyer
a casam,me decia nna vog, que trataba de darme consielo y protegerne de mii mismo.
Una voz, que trataba de dar coberencia a lo que mis impulsos me empujaban mis
pupilas tristes no podian apartar la mirada de Brenda. Una llnvia comenzo a
deslizarse sobre su rostro, sobre su cuerpo inmovil. Se corrid su magquillaje y yo, con
un paniuelo limpio que habia sacado de la gnantera, linpie su bello rostro. Sus gjos
parecian mirarme y darme las gracias; esos ojos negros bellos y profundos, ese cabello
azabache se deslizaba sobre la tierra helada. Cogi una sombrilla que solia ntilizar
para la playa y que sienpre llevaba en el coche y la puse sobre ella, para que la
maldita llwvia no rozara su rostro.
La maquillé de nuevo, de manera discreta, no queria que pareciera una furcia.
Le maquillé aquella herida gue se habia hecho en la frente al caer y golpearse contra
el suelo. Recordé con dolor que la habia abrazado a mi pecho manchando de sangre
la camisa blanca que acababa de estrenar para aquella ocasion tan especial. Me
abracé a ella, a esa sangre que momentos antes habia corrido por su cuerpo, por sus
venas [Parecia una musieca de fina porcelana! alisé su vestido y cepillé su cabello,
cerré sus ojos. Parecia dormir en un sueio placido. Acaricié su mejilla y besé sus
labios que ya estaban frios, tan dulees y suaves era la primera ve. que besaba sus
labios, y seria la filtina, pensé con tristeza, le eché nna manta que levaba en el coche
cubriéndola del frio de la noche y le susurré al oido: «Adids, mi amor, te llevas mi
corazon contigo, lo dejo aqui, junto al tuyo ya sin latido.
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Mis pies pesaban como el plomo, y dejé alli a mi amada. Nadie habia sido
testigo de aquel atroz asesinato, solo un viejo roble que parecia mirarme con
reproche. A fin de cuentas... ;qué mas daba ya si la policia me atrapaba?

90 ya estaba muerto, encarcelado en mi dolor y, aquellos remordimientos que
acompanarian a mi soledad el resto de mi vida. Nadie entenderia a un asesino
atormentado, «porque también Horamos los asesinosy, me repetia una y otra
vez tratando de darme fuergas a mi mismo, para alejarme de aquel lngar.

No quise mirar atras, arrastré los pies que me pesaban como el plomo y
caminé despacio hasta el coche. Me estaba clavando las nias en la carne y, sin
embargo, no me dolia. Cando me monté en el coche, miré por el espejo retrovisor.
Brenda continuaba dormida en aquel sueiio eterno, donde yo la habia sumergido.
Arrangué el coche y me alejé de alli, siendo consciente de que aquella seria la
liltima vez que la veria. Ya nada me importaba. Dejé correr las ldgrimas sobre
s mejillas y conduje sin mirar atrds, tratando de dejar mi mente en blanco.
Tratando de olvidar que en tan solo un dia me habia convertido en un monstruo.
«Lodos los asesinos alguna ve en su vida han sido ninos inocentes antes de con-
vertirse en monstruos, testigos callados de su propia maldady. Suspiré resignado,
se me cerraban los ojos, estaba tan cansado que solo queria dormir. No despertar
mids, marcharme en el sueio eterno de la noche y acunado por la luna.

«Siempre fuiste un romantico. Durante todo el camino tuve la sensacion
de que miles de ojos se clavaban en mi espalda reprochandome mi conducta. O
a mii padre recordandome, «has sido un chico malo.

Y me encerraba en aquel cnarto oscuro durante toda la noche. Me pasaba
la noche temblando en mitad de la oscuridad, esperando que nnas manos hela-
das se posaran en mi espaldaodiaba a mi padre y, tantas veces habia pensado
en matarlo de mil maneras distintas, torturas con las que recreaba mi mente
distrayendo mis largas noches, desvelado en aquella habitacion. El vacio y la
soledad como dinicos compaieros de juegos, crueles y despiadados.

S1, mi padre me habia convertido en el monstruo que habia terminado dan-
do fruto, arrancando la vida de una chica inocente que habia sido mi debilidad
durante muchos anos.

«;Por qué padre, ;por qué?», queria gritar mi garganta, al fin y al cabo,
squién iba a escuchar mi grito? La carretera estaba sola, y la lluvia golpeaba
¢l coche con furia.
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Diisé mi casa, mi lujosa mansion, y sent? tristeza. Como si la soledad y el
vacio, salieran a la puerta a recibirme con los brazos abiertos.

Atravesé la verja y detuve el coche frente a la puerta. Abri esta y entré
atravesando los largos e interminables pasillos que permanecian a oscuras.
Llegué al cuarto de baio a tientas y me contemplé en el espejo. La luz era
tenue, suave, y mi rostro se dibujo alli sin expresion, muertos. Sin el brillo que
solo expresa la inocencia del amor verdadero, una mmneca se dibujd en mi rostro.

« Y abora qué?», me pregunté como si el maldito espejo pudiera contestar
a mi estipida pregunta. Miré el puio de mi camisa y oli la sangre de Brenda,
todavia olia a ella. No queria desprenderme de aquella camisa, si lo hacia,
con ella se iria el iiltimo recuerdo de la mujer a la que amaba. Me la quité y
la guardé en la caja fuerte, estaba poniendo en peligro mi propia libertad. «Si
la policia llegaba a encontrarla. .. Pero ;qué libertad?y, me pregunté ocnltando
i rostro, apagando la luz para ocultarme a mi mismo, me acosté para abra-
arme a las frias sabanas.

El reloj de la iglesia dio doce campanadas, tan, tan, tan. .., hora en la que la
Cenicienta debia recogerse. Pero aquel cuento que yo mismo e habia inventado, no
era un cuento infanttl, era un cuento de adultos y creado por un demente. Un cuento
cruel y despiadado. La Cenicienta ya nunca mas se despertaria, nunca besaria a
su principe. Sus pequenios zapatos de cristal se habian quedado en aquel lago y, mi
niiiequiita, mii princesita, habia quedado alls, olvidadea como nna museca rota. Las
cortinas permanecian corridas, las lagrimas se deslizaban por mis mejillas. 1 olvi
a repetirme aquella absurda afirmacion, «los asesinos también lorany, y de nuevo
el frio se apoderd de mi cuerpo y, las dudas, y los miedos. Al dia signiente la policia
encontraria el cuerpo de Brenda. (Habria sido tan facil arrojarla al lago! y que
los peces la hubiesen devorado haciéndola desaparecer. Pero habia sido incapaz; de
hacerle eso a mi bella Brenda. ;Qué podia pasarme? ;Que me encerraran en una
celda? Una carcajada se escuchd en la solitaria habitacion, ya estaba encarcelado a
i propio sufrimiento. Mi destino habia sido escrito en una maldita noche de in-
vierno, donde mi corazon habia quedado enterrado para siempre. No podia dormir

y mie tomé varios somniferos. Era hora de descansar, dormir y dejar mi mente en
blanco, no pensar, no pensar, no pensar. La oscuridad roded mi mente, cono nna
piadosa mano que acaricia nna mejilla helada.
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Capitulo 1:

Un cadaver en el lago

A Lina le result6 extrafio que Yago no acudiera a su llamada.
Lo llam¢ varias veces, pero el perro no acudio. Siempre habfa sido
muy obediente. Lo tenfa desde cachorro y ya se habia acostumbra-
do a sus trastadas. Era un pastor aleman de seis afios hermoso y
altivo. Mir6 a su alrededor, pero la niebla le impedia ver, no vefa
apenas nada. Unas nubes negras amenazaban tormenta y el viento
parecfa soplar con tanta fuerza, que las hojas de los arboles se bam-
boleaban en un vaivén suave. De pronto sintié miedo y un escalo-
frio recorri6 su cuerpo. Hasta ese momento no se habia percatado
de que estaba sola en aquel lugar. Si, ;dénde diablos se habrfa me-
tido Yago? Tenfan que regresar a casa, en realidad... solo estaba a
un par de kilometros de alli. La imaginacion le estaba jugando una
mala pasada, crefa escuchar ruidos por todas partes. «Tranquilizate,
Lina, solo es tu imaginaciony, tratd de darse valor a si misma. «Solo
es tu imaginaciony. Y caminé lentamente tratando de recorrerlo
todo con la mirada. Estaba ansiosa por encontrar a su perro y re-
gresar a su confortable hogar, comenzaba a hacer frio y ya era hora
de regresar. ¢Y si alguien los habifa seguido y se habia llevado a su
perro? Serfa tan facil en un lugar tan apartado. Hasta esos momen-
tos no se habfa dado cuenta de lo apartado que estaba aquel tiem-
po viviendo alli, tan solo un par de meses. Habfa querido cambiar
de aires tras la ruptura con su chico, lugar. Solo se escuchaban sus
pasos. Llevaba poco pero ya lo habfa superado. No habia podido
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soportar la posesion que el muchacho habia querido ejercer sobre
ella. Aquella casa la habia fascinado nada mas vetla, por casualidad
se la habfa encontrado en internet, y no habia podido resistirse a
aquellos paisajes que la envolvian. Tenfa que alejarse de Julio, los
tltimos meses su relacion con ¢l habia sido casi enfermiza. En el
silencio de su nuevo hogar encontrarfa la paz y tranquilidad para
escribir la gran novela que siempre habfa querido escribir, y que
ninguna editorial podria resistirse a publicar. Un aullido se escuch6
a lo lejos, era Yago, podia distinguir aquel aullido de entre todos
los perros del mundo. Corrid hasta donde se habia escuchado el
ladrido desesperado de su perro. Yago escarbaba nervioso, ¢qué
serfa lo que estarfa buscando?

—Yago, ven aqui, ¢se puede saber qué es lo que estas haciendo?
Tenemos ya que volver a casa —el animal continuaba escarbando
y ladrando nervioso. Lina se acercd a €l y un grito escapé de su
garganta.

Yago la mir6 moviendo la cola y mostrandole lo que habia en-
contrado; era una chica que cobijada bajo una sombrilla yacia en el
suelo. Tenfa los ojos cerrados y parecia dormida. Los pies de Lina
se clavaron en el suelo.

—Yago, ven aqui, no toques nada —Lina nerviosa rebusco en
el bolso tratando de encontrar el teléfono, marco el nimero de la
policia y alguien contesto, tuvo miedo, ¢y si el asesino continuaba
alli? Mir6 a todas partes temblando, hablaba bajito. Supuso que la
chica habria sido asesinada, ¢qué iba a hacer sino una chica alli en
aquel lugar tan solitario?

—Policia? Acabo de encontrar a una chica cerca del lago
muerta, podtfa haber sido asesinada —al otro lado del teléfono un
agente trataba de tranquilizarla.

—No debe moverse de ahi, sefiorita. No se preocupe, los agen-
tes estan de camino, no tardaran en llegar.

—iOh, no, agente, no puedo permanecer aqui, tengo mucho miedo,
tal vez el asesino siga cercal —mir aterrada a todas partes, con tanta
niebla no se vefa nada. Si el asesino segufa alli, ella no se podtia defender,
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era una chica menuda, apenas media uno sesenta y debfa pesar unos
cuarenta y siete kilos. Su melena roja fuego brillaba en aquel dfa gtis y
apagado. Sus ojos verdes y grandes siempre habian destacado.

—Sefiorita, sigue ah{?

—Si, agente, pero por favor, deben darse prisa, jestoy aterradal

—No se preocupe, normalmente los asesinos jamas suelen
quedarse en el lugar del crimen. Puede que ya incluso haya cruza-
do la frontera. Le aseguro que los agentes no tardaran en llegar, de
hecho, ya van de camino.

Lina se sentd junto a su perro mirando el cadaver como au-
sente, se abrazé al animal. Pocos minutos después las sirenas de
los coches patrulla se escucharon a lo lejos y, Lina respir6 aliviada.
Solo habian pasado unos minutos, pero se le habfan hecho eternos.

Un hombre alto de mediana edad bastante atractivo se baj6 de
un coche negro, lo seguian varios agentes, caminaba con seguridad,
vestia con clase y, un abrigo gtis cubtfa su cuerpo. Se acerco a la
muchacha y le sonri6 con simpatia.

—Supongo que es usted la que ha llamado a la policia —mien-
tras hablaba le ensefiaba la placa.

—S8, yo soy —sefial¢ al perro.

—LEse es Yago, mi perro, €l encontt6 el cadaver —el inspector
Garrido se acerco al cuerpo que yacfa tumbado en la arena bajo
una sombrilla y lo examiné.

—LEspero que no haya tocado nada.

—iPor supuesto que no he tocado nada! en realidad, estaba tan
asustada que mis pies aun continuan clavados en el suelo —Matco
mir6 las piernas de la chica que temblaban.

—Ya veo, pero esta temblando, diré a uno de los agentes que
la acompafie a su casa. Por el momento no vamos a necesitar su
testimonio.

—Yo no s¢ nada inspector, ni siquiera conocia a la chica. Solo
paseaba con mi perto.

Marco hizo una sefial a uno de los agentes para que se acercara.

—Por favor, acompafie a la chica a su casa.
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—Se lo agradezco, inspector, no setfa capaz de volver sola —
antes de entrar en el coche patrulla se volvid para mirar al inspec-
tor angustiada.

—iTengo miedo! —se abrazé a su propio cuerpo—. ¢Y si el
asesino sigue cerca y trata de asesinarme a mi también? vivo cerca
de este lugar.

—Aun no sabemos si la chica ha sido asesinada, no se preocu-
pe, el agente Gonzales hard guardia en la puerta y tratara de prote-
getla —el inspector mir6 al agente.

—Gonzales, vigile bien la casa y no deje a esta chica sola en
ningun momento.

—Gracias, inspectot, no sabe como se lo agradezco —Gon-
zales la ayudd a montar en el coche y el perro se sent6 junto a su
duefia. Cuando el coche se alejo, Marco hizo una sefial al forense
para que se acercara. Jiménez habia sustituido al doctor Rodriguez;
era este un chico joven y simpatico que siempre estaba sonriendo,
de baja estatura y cara anifiada. Tenfa una sonrisa de anuncio y
unos dientes blanquisimos, perfectos, y unos ojos azules de mirada
ingenua.

—Jiménez, examine el cadaver y digame todo lo que pueda de-
ducir en un primer momento, hasta que pueda examinarlo mas a
fondo —se dirigié a otro de los agentes—. Usted fotografie a la
chica, no quiero que se deje ni un solo detalle sin fotografiar, con-
fio en su profesionalidad —le dio una palmada en la espalda—. Yo
voy a dar una vuelta por el lugar mientras hacen su trabajo, a ver
lo que encuentro, cuando terminen me avisan, quiero ver despacio
el cadaver. Ya me conocen, manias de viejo sabueso —les guifi6
un ojo.

Todo estaba en orden, el inspector mir6 por todas partes, ras-
tred el suelo apartando con los pies algunos forrajes y hojas secas
que se encontraban a su paso, ni una colilla, o si, ¢qué era aquello
que brillaba oculto entre los forrajes? Se agachd y lo examiné de
cerca, era un pequeflo corazon engarzado en oro blanco, con pe-
quefios brillantes a su alrededor, scomo habria ido a parar aquello
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alli? La cadena era fina y elegante. Era evidente que el duefio de
aquella joya tenfa buen gusto y dinero, no cualquiera podia adquirir
una joya tan costosa. Un rubi de un rojo intenso brillaba con tanta
fuerza que parecia querer deslumbrar sus ojos. Algunas huellas de
neumaticos se habian incrustado en el suelo debido a la lluvia de la
noche anterior. Era un todo terreno por lo que se podia apreciar.
Camino despacio sin apartar la mirada de aquellas huellas que lo
condujeron hasta la carretera. Por allf se habfa marchado el asesino
tranquilamente. Era evidente que nadie lo habfa interrumpido, la
noche de antes habia llovido mucho. Todo demasiado extrafio, se
dijo moviendo la cabeza con un gesto de desaprobacion.

Volvié sobre sus pasos, los agentes aun continuaban examinan-
do el cadaver. Hablaban entre ellos mientras un par de agentes
peinaban la zona tratando de encontrar alguna pista que los con-
dujera al asesino. Un arcoiris se dibujaba en el ciclo, se miré el
reloj, ya eran casi las ocho de la mafiana. Todo estaba en silencio,
el murmullo del agua se escuchaba en aquella mafiana tranquila.
Aun podia olerse la tierra mojada en aquel lugar plagado de ar-
boles en el que se respiraba tranquilidad, miré a la muchacha que
continuaba recostada sobre la verde hierba cerca del lago, con la
sombrilla cubriendo su cuerpo como si estuviese tomando el sol
en un apacible dfa de verano; era extrafia la actitud del asesino,
(aunque todavia no podifa deducir hasta que el forense examinara
el cadaver de que habfa muerto la muchacha,) como si quisiera
protegerla de una noche helada. Como si no quisiera que se mo-
jara, ridiculo después de haberla asesinado miserablemente, pensé
furioso a la vez que confuso. Se mir6 los zapatos, antes brillantes
y ahora cubiertos de batro, eran los zapatos que Daniela le habia
regalado y se iba a enfadar mucho. Sac6 la pitillera de la chaqueta
y encendi6 un cigarro, recordd cuando su madre se la habia dado
dfas antes de su partida, antes de que cumpliera los dieciocho afios.
«Toma, hijo, era de tu abuelow, le habfa dicho mientras resbalaban
las lagrimas por sus mejillas. Marco mir6 la pitillera de oro con las
iniciales de su abuelo grabadas y sontié con tristeza, pese a que ya
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no se estilaban las pitilleras, para ¢l era un recuerdo muy valioso, el
tnico recuerdo que tenfa de un abuelo al que nunca habia conoci-
do. Aspir6 el humo despacio, sin prisas, mientras que los agentes
continuaban en su rastreo.

—Inspector Gatrido, ¢puede venir un momento? —era uno de
los agentes que requeria su presencia, se dirigi6 hasta alli aligeran-
do el paso.

—:Qué sucede, Martinez? —dio varias caladas al cigarrillo sin
dejar de mirar al policfa. Este lo observaba elevando la mirada y
con una sontisa en los labios. Era un hombre ya entrado en afios,
bajito y con una batriga oronda, se quitd el sombrero para rascarse
la coronilla. Su cabellera oscura y espesa al igual que sus pobladas
cejas arqueadas, lo miraron con curiosidad.

—Es muy extrafio todo, la chica, ¢no le resulta rara su posicion, ins-
pector? —Marco la observé con detenimiento, Martinez tenfa razon,
la chica no debia de tener mas de veinte afios. Ilevaba una blusa muy
elegante, probablemente de marca, por lo que intufa que debfa de ser de
clase alta, de familia adinerada. La falda por encima de la rodilla estaba
bien puesta, como si el asesino antes de marcharse la hubiese alisado
cuidando su aspecto; era una falda negra recta, se inclind para tocar su
tela ante el asombro del agente que pese a todos los afios que llevaba
trabajando a su lado, atin no habfa podido acostumbrarse a las rarezas de
su supetior. La blusa de seda abotonada por delante y, el cabello negro
y liso, bien peinado, el bolso sobrte su regazo, pequefio y a juego con sus
zapatos finos de tacon de aguja, todo de calidad. Era evidente que la joya
que habfa encontrado tirada entre el follaje debia de ser suya. Sonti6 sa-
tisfecho ante tan brillante deduccion, pese a los afios atn no habia perdi-
do su buen olfato, muy por el contrario, los afios se lo habfan agudizado.
Mir6 la etiqueta de la camisa, era de una exclusiva tienda en Parfs, si, muy
cara, su madre solfa viajar para comprar en esa misma tienda, decfa que
en Espana no habfa boutigues a 1a altura de sus gustos.

—Es como si el asesino hubiera querido protegetla de la lluvia.
Un asesino muy delicado —Martinez neg6 con la cabeza. Matco
sonti6 al agente.
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—Y contradictorio, la asesina y luego. .., mire, los zapatos estan
impecables, como si los hubiera limpiado antes de irse. Y esa som-
brilla..., no cualquiera puede adquirir estas prendas, son de una
boutigne en Parfs, de un disefiador muy reconocido, ¢sabe cuanto
puede costar una sola de estas prendas? —Marco silbé admira-
do—. Nunca me habia encontrado con un asesino as{ —dijo Mar-
co confuso—. ¢En qué estarfa pensando?

—Tal vez la amaba, inspector, quizas conocia a la chica —Mar-
co mir6 al forense con cutiosidad.

—:De qué muri6, doctor? —el forense no dejaba de observar
el cadaver asombrado.

—Hasta que no la examine con detenimiento no podré decirle,
aunque a simple vista no se ve sefiales de violencia, tal vez fue en-
venenada —examind su cabeza con detenimiento y se detuvo en
su frente; aun continuaba la sangre agolpada sobre esta—. Tenfa
esta manta puesta, para que no pasara frio en una noche helada
y lluviosa. El asesino no esta en sus cabales al parecer, todo de-
masiado absurdo. Puede ser que la golpeara en la frente —sefial6
el forense, que parecia susurrarse a si mismo—, aunque también
puede ser que se golpeara al caer.

—Si, tiene razon, supongo que la manta no tendra las huellas
del asesino, no creo que haya sido tan estipido —el inspector oli6
a la chica—. {Vaya, lleva un perfume muy caro! —oli6 la manta y
sefial6 a la muchacha—. Supongo, doctor, que no podra deducir la
hora en la que fue asesinada presuntamente —neg6 con la cabeza.

—Con este temporal es muy dificil saber a la hora exacta en la
que la asesinaron, o simplemente murid, pero puedo deducir que
lleva aqui toda la noche. Su cuerpo esta helado, pese a que el pre-
sunto asesino tuvo el detalle de arropatla y dejar esa sombrilla para
resguardarla de la lluvia.

Marco mir6 a uno de los agentes y le hizo una sefial.

—DMartinez, ya puede fotografiar el cadaver, y que no se le pase
ningun detalle —mir6 a otro de los agentes—. ¢Han encontrado
algo, algun trozo de ropa tal vez entre la rama de algtn arbol?
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—No, inspector, no hay nada, pese a que hemos peinado la
zona a conciencia —el hombre bostezé cansado.

—Esta bien, pueden irse ya a sus casas, deben de estar agota-
dos. Asi no piensan con claridad. Vayan y descansen. Usted tam-
bién, Martinez, espero que no haya perdido ni un solo detalle al
fotografiar a la chica y todo lo que la rodea —dijo muy serio.

—Usted sabe que me gusta hacer bien mi trabajo —dijo orgu-
lloso. Se alejo arrastrando los pies y con las manos en los bolsillos.

Cuando Marco se quedo a solas con el cadaver, mir6 a la chica
con pesat.

—:Quién acab6 con tu vida, muchacha? Tan joven e inocen-
te..., lo atraparé como atrapo a todos, no se saldra con la suya.
Porque estoy convencido de que alguien te asesind —esa seguri-
dad que crefa tener en si mismo, crefa, porque en el fondo era un
ser humano lleno de miedos e inseguridades, un chico que habia
tenido que aprender a utilizar aquella coraza para que nadie le rom-
piera el corazon, porque lo que nadie sabia del inspector Garrido,
era que tan solo era un ser humano sensible, tal vez demasiado, en
el fondo. Se contemplé en el reflejo del agua y una vez mas, pudo
apreciar esa nostalgia de tiempos pasados, ese peso que arrastraba
desde hacia afios, tal vez desde su nifiez. Era un chico orgulloso,
aunque su madre siempre le habia ensefiado a ser humilde, pero tal
vez y solo por llevarle la contraria, se comportaba de aquella mane-
ra, hasta para ¢l mismo resultaba ridicula aquella actitud. Siempre
penso que sus padres nunca lo habfan querido, que para ellos solo
habfa sido un capricho de ricos su adopcién, y que luego se ha-
bian arrepentido. Se encogié de hombros resignado. Aquel Matco
prepotente que incluso a €l mismo le resultaba incémodo. Como
una camisa prestada que no era de su talla. Sabfa que su prepoten-
cia hacfa dafio a su madre, y hubo un tiempo en que solo querfa
heritla, castigatla por jugar con sus sentimientos. Pero Daniela lo
habfa transformado, y con ella estaba aprendiendo a ser humilde.
«Poco a poco, Matco, poco a pocoy, cogi6 una colilla que habfa en
el suelo y se la guardd en el bolsillo. Tal vez no tuviera importancia,
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o tal vez si, podia ser de cualquiera, o podia ser del mismo asesino,
la mandarfa a analizar. Mir6 por tltima vez a la chica y una mueca
de tristeza se dibuj6 en la comisura de sus labios, le record6 a Da-
niela, la primera vez que la vio alli arrodillada en aquella tumba con
su mirada triste y apagada y, sobre todo, aquella inocencia. Abri6
el bolso y recogié la documentacion. Allf debfa de encontrarse la
direccion de su casa. Caminé despacio hasta el coche sin dejar de
mirar el suelo. Las aguas se mostraban transparentes en aquella
mafiana sombtia, antes de montarse en el coche, hizo una sefial a
los agentes para que se llevaran el cadaver, mird a la muchacha. Ya
no pintaba nada en aquel lugar, se acaricié el colgante que habia
cogido de entre la maleza, tendrfa que dar la noticia a los padres de
la chica, un duro trago. Tragé saliva y arrancé el coche. La carretera
estaba desierta a aquellas horas de la mafiana, estaba cansado y se
le cerraban los ojos, tenfa que desayunar y descansar un rato, aquel
caso se presentaba complicado, pero ¢qué caso no lo habifa sido?
Penso6 apesadumbrado, las personas eran demasiado complicadas,
y llegar hasta sus retorcidas mentes requerfa un gran esfuerzo e
imaginacion. Se estremecié mientras que un escaloftio recortia su
cuerpo, los ultimos afios habian sido complicados. Tantas heridas
de guerra incrustadas en su costado, en su corazon y en su alma.
En aquellos momentos se sintié como un niflo y afior los brazos
de su madre. Necesitaba a Daniela, cada dia la necesitaba mas, re-
costarse en su regazo y dormirse entre sus brazos, mientras ella
acariciaba su cabello. Eso aliviaba su sufrimiento, afortunadamente
tenfa una bonita familia en la que refugiarse después de un duro
dia de trabajo, si, el descanso del guertero, se dijo satisfecho mien-
tras una sonrisa se dibujaba en la comisura de sus labios. La lluvia
golped despacio los cristales del coche, y hasta esa lluvia serena le
resulté hermosa en aquellos momentos.
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Capitulo 2:

Diario de un psicopata

Al dia signiente del asesinato yo, José, reflexiono:

Me he levantado temprano, me duele la cabeza, tengo una terrible jague-
ca. Anoche tuve que emborracharme para poder dormir, pensar que habia
sido una pesadilla de la que me despertaria al dia signiente, que volveria a
ver a Brenda caminar con su adorable silueta moviendo sus caderas de ma-
nera sensual. Me traje su paiiuelo para poder dormir abrazado a él, oler su
perfume durante todo el suefio. Es lo sinico que me queda de ella. Pronto los
gusanos se daran un banquete con su carne blanca y suave, acariciaran su
sonrisa y, yo impotente sin poder hacer nada. Nada es una palabra mny
grande que lo llena todo, al vacio, a esta soledad que inunda mi pecho, nada,
me repito con cansancio, con temor, con furia, porque nada es el todo que
todo lo ensucia, que todo lo enturbia. Cutando el sol se esconde yo elevo los
brazos intentando retenerlo, a Brenda, mi Brenda, le gustaba tomar el sol
en la terraza. ;Que quién soy yo? Puedo ser un vecino curioso o enfermo que
se obsesiond con un dngel caido del cielo, o puedo ser... No, no te lo voy a
decir, sé que te gustaria saberlo, pero quedards con la curiosidad. Tal veg te
lo diria si yo mismo lo supiera, siyo mismo conociera mi identidad. Pero solo
sy un extraio dentro de mi propio cuerpo. Un extrario que no se reconoce a
st mismo. Golpeo el cristal con furia, la sangre brota y se confunde con la de
Brenda. Una persona en su sano juicio correria al hospital a curar esa fea
herida, pero... jacaso yo soy una persona normal? Mi padre decia que no,
anormal, me gritaba cada noche antes de encerrarme en aquel cuarto frio y
oscuro, entonces, yo lo contemplaba mas con tristeza y desprecio que con
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miedo Papd, susurraba para mis adentros, ;acaso ti si eres normal, te pa-
rece normal lo que me estds haciendo? Mi padre era un monstruo y yo here-
dé sus genes, 0 no, o fue la furia, la rabia, el dolor encallecido, rancio, viejo,
que se habia adormecido en mi alma. Ese que tantas veces me torturaba y
me pedia a gritos que acabara con su vida, anda, y no sea cobarde, ahora que
duerme, abora que estd borracho. Y contemplaba a mi madre ensangrenta-
da, con su blusa blanca cubierta de sangre; aguel olor a podredumbre se
meclaba con el orin en mis pantalones, cuando con un enorme cuchillo que
pesaba como el plomo, se aferraba a mi mano y no la queria soltar, pero
siempre corria asustado a mi habitacion y me cubria el rostro con las saba-
nas, cobarde, cobarde, cobarde me decia cada noche, cada madrugada, cada
atardecer. Tal vez de haber acabado con el... Brenda asin seguiria viva, jtan
bella mi Brenda...! pero Brenda ya no estd, y esa cobardia hizo que dia a
dia lo observara como golpeaba a mi madre con toda su furia, por eso yo me
pregunto, sheredé sus genes? O fue el dolor el que me hizo convertirme en un
ser despreciable. Me acerco y me miro al espejo, veo sus ojos reflejados en los
milos; esos ojos que, durante tantos afios, tanto odié, y su rabia, incluso ar-
queo las cejas ignal que mi padre cuando me enfado. Pero entonces tengo que
abatir mi rabia a pusietazos y... sigo golpeando mi rostro contra el espejo
para acabar con esa imagen macabra. ;Por qué mi madre tuvo que ponerme
su nombre? ;Por qué dejar su recuerdo grabado en mi piel como se marca
una red a fuego vivo? A veces, también odio a mi madre por no darse cuenta
del monstruo con el que iba a casarse. «Madre, fue culpa tuya, me gustaria
asesinaros a los dos», pero ahora que recuerdo. .. ya lo hice, al final reunt el
valor suficiente. Prendi aquella casa llena de dolorosos recuerdos, si, mien-
tras dormian, y por fin me senti libre, libre. Me golped la cabeza.Jamas un
psicdpata como yo es libre. Siempre vive amarrado a sus recuerdos. A su
soledad, o0 a su propia maldad. Gritabacjmalditos, malditosly, mientras la
madrugada se iba acercando en su inocencia y, el olor a humo y a orin, se
Jfundian en la noche, era un asesino, un maldito psicipata cobarde. Me en-
contraron unos vecinos tirado en el suelo, lleno de tizne y con los pantalones
manchados, «pobre ninoly, comentaron, «;tienes frio?s. Me cubrieron con
una manta y me metieron en la baiera para quitarme la mugre, y aquel olor

desagradable que desprendia mi propio cuerpo. Lo que aquella agna perfu-
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mada jamas pudo quitarme fite mi asco y repugnancia y, mis instintos asesi-
nos, y aquel secreto tan mio que me condenaba a un vacio y soledad tan di-
ficil de describir con palabras, que no describo porgue seria incapaz. «Soy un
extrano dentro de mi propio cuerpoy. ;Qué si volvid a lamarme el olor de
la sangre fresca? A ti qué te importa, no voy a revelarte mi secreto, me lo
UHevaré a la tumba. Yo que pensé que me liberaria de mis cadenas asesinando
al monstruo, de aquella habitacion oscura donde solia encerrarme, y con los
anos entendy. ... que el monstruo vivia en mi, que mi padre estaba dentro de
i sangre, de mis genes, miré aquella sangre horrorizado y confuso. Si tuvie-
ra el valor de acabar con aquel monstruo en el que me habia convertido, o ya
lo era de antes y no me habia dado cuenta. Recordé a Luis, aquel amigo del
colegio, como disfrutaba retorciéndole el brazo, y como disfrutaba cada noche
en mi habitacion recordando mi agradable hazana. Pero tan solo era un niio
y 1o tenia fuergas para acabar aplastandole su ridicnla cabeza contra mis
manos. Pensé en hacerlo cutando fuera mayor, pero se marchd para nunca
mas regresar. Lo atropelld el tren, desparramando los sesos por el andén,
estaba tan ridiculo. .. me diverts, eso si. Bueno no soy perfecto, ;qué puedo
hacer, acaso alguien lo es? De hipdcritas y asesinos cobardes estd el mundo
Ueno, jacaso nadie ha pensado alguna veg en asesinar a un padre severo, o
a una madre que te castiga en tu cuarto por no haberte comido la verdura?
¢ Absurdo, verdad? Todos hemos sido absurdos alguna veg en la vida. Co-
bardes psicipatas, pero todo se ha quedado en nuestra imaginacion. Al
donde los secretos se pierden y campan a sus anchas. No quiero pensar mas,
me duele demasiado la cabeza, y tengo que tener cuidado. Cualguier dia,
alguien podria escuchar mis gritos, mis pesadillas, y delatarme a la policia.
Por eso estoy condenado a vivir solo, para no delatarme a mi mismo, que
nadie descnbra mi secreto, jsi los psicdpatas vivimos atormentados? juzguen
ustedes mismos cuando lean esto. Lo encontraran después de que haya mner-
10 y, aun asi, no podrdan descubrir quién soy, porque no habra nombre nin-
guno. No me gusta el nombre que me puso mi madre, el nombre del mons-
truo. «Yo he elegido mi propio destino, eso no es verdad, alguien lo eligid por
iy tal vez el mismo destinoy. Miro por la ventana, ya son las dos, tal vez
ya hayan encontrado a Brenda, no quiero que entierren a mi Brenda en una
Jfosa oscura, donde la lnz del soly ese sol que a ella tanto le gustaba, no aca-
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ricie sus mejillas. Tengo que ir al depdsito de cadaveres y escribirle un bonito
poemay, decirle de mi puiio y letra, jendnto la amo! Mejor con el ordenador,
podria descubrirme la policia, «cobarde, cobarde», me golpea de nuevo. «No
tengo valor para entregarme», me encojo de hombros y miro por la ventana.
[Brenda, mi amor, cuanto te echo de menos! Pero abora. .. tengo que escon-
der en la maleta mi traje de monstruo, de psicipata, para convertirme en una
persona normal y tratar de ocultar este secreto que oprime mi alma. «Los
psicipatas también sufrimos. Tenemos sangre en las venasy. Me miro la
mano ensangrentada. Las gotas del rojo liguido se deslizan suavemente so-
bre la cara alfombra, y las ldgrimas recorren mis mejillas. La sangre de
Brenda se confunde con la mia, ya no puedo distinguirla. Abora vive dentro
de mit, de mi alma, de mi cuerpo, prisionera de mi locura, enredada en mi
demencia. Ahora Brenda es mia para siempre —y suspiro aliviado—. Al-
guien me lama, he de secar mis lagrimas y fingir una sonrisa, «porque los
psicdpatas jtambién fingimos sonrisasly. Palabras. Masiana, cnando nadie
me moleste mi querida Brenda, escribiré ese poema de amor, me declararé a
t1. Quizds porgue nunca tuve valor de hacerlo. Cuando tn sonrisa iluminaba
mi alma, y tu cuerpo insinnante se deslizaba por el miv en mi sucia mente.
Serd manana cnando te declare mi amor. Ese amor cobarde y encerrado
dentro de mt, durante afios, viéndote cada dia, cada noche, cada madrugada
)y 10 poder acariciarte con mis dedos temblorosos. ;No te dabas cuenta cimo
te acariciaban mis 0jos? jtan ciega estabas que no podias ver como te amaba
en silencio? ;Mis celos, mis desvelos, mi corazon ausente que queria unirse
al tuyo? 81, mi corazon atormentado que gritaba tu nombre, pero tii no me
escuchabas, perdida tn mirada en la risa de su boca. Te maté por celos, spor
qué otra cosa iba a asesinarte si eras mi delirio? Ahora ya no pertenecerds a
ningiin otro hombre. Solo serds mia en mis pensamientos, en mis recuerdos,
serds eterna Brenda y, pese a que no podré acariciar tu cuerpo desnudo, ni
besar el néctar de tu boca, jamas volverds a atormentarme, viéndote desde
esta maldita ventana abrazar a otro hombre, que me robe lo que es mio,
pasar noches enteras desvelado. Jamds, ;me oyes? Grito al espejo torturado y
malherido, golpeado sin piedad. Jamads es mucho tiempo, Brenda, gritan mis
labios, hoy manana y siempre. Serds solo mis lagrimas vestidas de negro luto,
rezan en tu funeral, porque te velaré aqui, cobijado en la soledad de mis
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pensamientos, mi princesa, mi nina buena. Y la sangre sigue deslizdandose
por mis venas, viscosa y desesperada buscando tn boca. ;Qué mds podia
ofrecerte para que me amaras? Para que me sacaras de esta demencia, i
tenias la llave de la felicidad y, alli se quedd olvidada junto a tu hermoso
cadaver, abora ya no tengo nada.

—Bajas ya? La cena se enfria —escucho esa voz, odiosa que proviene de
la cocina.

—Ya vy, no seas impaciente —y mientras bajo las escaleras me acuerdo
ol
de 11, y las lagrimas se deslizan por mis mejillas.
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